
Летне-оздоровительные 

мероприятия в средней 

группе № 3

«Солнышко»



Ура! Ура! Ура!

Прекрасная пора,

Когда приходит лето

И стоит жара!



Лето-благодатная пора.

Поэтому очень важно организовать жизнь 

детей так, что бы каждый день приносил 

им что-то новое, был наполнен чем-то 

интересным. Чтобы воспоминания о лете, 

играх, прогулках долго радовали их.



Цель летней оздоровительной 

работы:

Укрепление 

физического 

здоровья 

детей



Задачи:

 Создание оптимальных условий для 

летнего отдыха и оздоровления детей

Создание положительных эмоций у 

детей

Воспитание ответственности 

бережного отношения к природе



1 июня – «День защиты детей»

Цель:

Совместными песнями, танцами, играми 

создать детям атмосферу радости.



День Мяча

Цель:

 Развивать физические качества (быстроту, 
ловкость, выносливость)

Формировать морально-волевые 
качества (смелость, уважение 
соперников по состязанию)



Начинаем соревнования.

Команды приглашаются к старту



Мы ловкие и смелые



Беседа: «Берегите природу»

Цель:

 Воспитывать бережное отношение к природе

и умение правильно вести себя в природе.

Создать положительный эмоциональный настрой.

В конце беседы –изготовление стенгазеты

«Берегите природу»



И вот что в итоге у нас получилось!

Наша дружба

с природой

не закончится

никогда!



Большую часть времени дети проводили на 

свежем воздухе. Лето-прекрасная пора для 

подвижных игр:
«Ловишки» 

«Вышибалы»

«Перебежки»

«Выше земли»

«Мой веселый 

звонкий мяч»

«Хвостики»

«Третий лишний»

и мн. др.



А еще дети очень любят 

устраивать гонки на самокатах



Когда на улице дождь, 

в группе много интересных занятий:





Игра-путешествие

«Мой родной город»
Цель:

 Расширить представление о родном городе.

 Продолжить знакомить с достопримечательностями 
родного города, 

узнавать их на фотографиях.

 Развивать интерес к родному городу.

Итог занятия:

Рисование на тему «Мой любимый город»


